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1
CODIFICACIO
HOSPITAL: | NN
1. Edat:: anys
_|_lany Ll ||
2. Sexe: O1. Dona 0O 2. Home 21|
3. A quin col-lectiu laboral pertany? O 1. Médic 3
O 2. Infermeria especiFicar [2.1.Diplomada [2.2.Auxiliar -
O 3. Administratiu
O 4. Altres professionals 4
4. Actualment, vosté fuma? -
O 1. Si, fumo diariament (passar a pregunta 9)
O 2. Si, fumo ocasionalment (passar a pregunta 10)
O 3. No, no he fumat mai (passar a pregunta 21)
O 4. No, sé6c ex fumador/a (passar a pregunta 5)
5. Quina quantitat de tabac fumava diariament vosté abans de deixar-ho? g; N
5.1 |_|__|__|cigarretes 5' 3 [
52 |_|__|__|cigars B
53 |_I_Il_|pipes
6.1__|_|
6. A quina edat va comencgar a fumar regularment? |__|__| anys A
7. A quina edat va abandonar I'habit? ||| anys 8. ||
8. Quants cops havia fet voste l'intent de deixar de fumar? |__| | vegades ( anar a pregunta 21)
9. Quina quantitat de tabac fumeu diariament? g; ||
9.1 |_|_|_|cigarretes o ||
9.2 |_|_|_|cigars 31|
9.3 |_|_|_|pipes
I I 0. ||
10. A quina edat va comencar a fumar regularment? |__ | | anys
11. Quan fuma vosté el primer cigarret/cigar/pipa del dia? 11
O 1. <5 minuts després de llevar-se -
O 2. 6-30 minuts després de llevar-se
O 3. 31-60 minuts després de llevar-se
. > i 5 -
O 4. >60 minuts després de llevar-se 121 ||
12. Fuma algun cop a les seguients arees de I'Hospital? (resposta multiple) 13; ||
O 12.1 A la meva taula de treball/despatx/ o similar 12'4 ||
O 12.2 A I'office d'infermeria 12'5 ||
O 12.3 A les sales de relax d’infermeria 12.6 ||
O 12.4 A les sales de reuni6 12'7 ||
O 12.5 Al menjador-cafeteria 12.8 ||
O 12.6 Als passadissos 12'9 ||
O 12.7 A l'ascensor 2' 0 ||
0O 12.8 Altres llocs 12.10]_|
O 12.9 No fumo a 'hospital
13. Creu que dintre de cinc anys vosté fumara? 13 1
O 1. Si, amb tota seguretat [ 2. Si, probablement 0O 3. No, probablement no.
O 4. Amb tota seguretat, no [ 5. No ho sé
14.] |

14. Ha intentat alguna vegada deixar de fumar? O 1. Si (passar a p. 15) O 2. No (passar a p.17)



15. Quantes vegades ha intentat deixar de fumar? |__|__ | vegades 5. ||

16. Ha rebut cap ajut d’aquest hospital per deixar de fumar?
01 si, O 2. No m'interessa 16. ||
O 3. No és accessible O 4. No n’hi ha cap

17. Esta preocupat pels efectes nocius del tabac envers la seva salut? [0 1. Si, molt [ 2. Bastant 17. |
0O 3. No gaire [ 4. En absolut

18. Esta preocupat pels possibles efectes nocius del tabac sobre la salut dels no-fumadors exposats al fum =~ 18.|_ |
de la cigarreta? O 1. Si, molt O 2. Bastant O 3. No gaire O 4. En absolut.

19. Esta pensant seriosament en deixar de fumar? 19._ |
O 1.Si,ara O 2. Si, daqui un mes O 3. Si, d’aqui uns 3-6 mesos
O 4. Si, d'aqui uns 7-24 mesos O 5. Algun dia O 6. No

20. |_|
20. Estarieu d’acord en posar una data per deixar de fumar? O 1.Si O 2. No

21. Quan de temps acostuma diariament a estar-se vosté en ambients carregats de fum del tabac al centre ~ 21.| |
de treball?

O1. Gens

O 2. Menys d’'una hora

O 3. D'una a dues hores

O 4. Més de dues i fins a quatre hores

O 5. Més de quatre hores

22. Si us plau, digui'm si esta d’acord o en desacord amb les seglients afirmacions
Acord Desacord No opina
@) @ ©) 221 |_|
22.1 El projecte Hospital Sense Fum ajuda a prevenir eficagment el consum de O O O
tabac a I'Hospital

23. Si us plau, indiqui si esta d'acord o en desacord amb les segtients afirmacions.

Acord Desacord No opina

©»  © 3) 231 ||

23.1 Els professionals de la salut haurien de donar exemple i no fumar O O O 232 |_|
23.2 Els professors haurien de donar exemple i no fumar | O O 23.3 |_|
23.3 Els pares haurien de donar exemple i no fumar O O O 234 ||
23.4 Tothom té el dret de respirar aire sense el fum del tabac O O O —
23.5 El preu del tabac ha d’augmentar molt més | O O 25 ]
236 |_|

24. Si us plau, faci'ns arribar els seus comentaris o la seva opinié respecte I'actual politica envers el 23.7 |_|
consum de tabac en el nostre centre: 23.8 |_|
239 |_|

MOLTES GRACIES PER LA SEVA COL-LABORACIO!

Consum de tabac entre els professionals sanitaris
Eurobean Network For Smoke-Free Hosbitals




