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CODI EUROPEU ‘HOSPITAL SENSE FUM’

1. Impliqueu els responsables en la pressa de decisions. Establiu un
grup de treball i rebutgeu el recolzament monetari o esponsoritzacio de la
industria del tabac.

2. Dissenyeu una estrategia i definiu un pla d’accioé per implementar les
politiques sense fum. Informeu a tot el personal i a pacients/residents.

3. Establiu un pla de formacié i instruccidé del personal per abordar els
fumadors.

4. Proporcioneu ajut a pacients i personal per deixar de fumar i garantiu
el seguiment i recolzament a tots ells/elles.

5. Treballeu en la consolidacid d'un recinte lliure de fum. Si romanen
zones de fumadors, han d’estar clarament assenyalades.

6. Adopteu una senyalitzacié adient: cartells, senyals, etc. | suprimiu
gualsevol element que inciti al consum de tabac (cendrers, venda de
tabac, etc).

7. Protegiu i promoveu la salut del personal de I'hospital en el lloc de
treball.

8. Mantingueu el compromis de I'hospital en promoure la salut i
fomenteu la prevencié del consum de tabac a nivell comunitari.

9. Actualitzeu i amplieu la informacié de la politica d’Hospital lliure de
Fum. Garantiu el seguiment i 'avaluacié per tal de reafirmar la qualitat.

10. Primer, convenceu, després persuadiu; per ultim, recorreu a la sancié
i les normes només si és necessatri.
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