“Programa de Deshabituació tabàquica adreçat a personal sanitarI/grup de pacients ”


PROJECTE DE DESHABITUACIÓ TABÀQUICA ADREÇAT A:

 1. PERSONAL SANITARI 

2. PACIENTS HOSPITALITZATS
(Escollir entre les dos possibilitats)
Projecte dissenyat per :............................
Centre: ........................
DADES DEL GRUP I CENTRE

Nom del coordinador del projecte: 

Telèfon:

Correu electrònic : 

Centre on treballa:

NIF del centre: 

Departament on treballa:

Nom de la via:                                                    Numero:                    

Codi postal:

Població:

ÍNDEX

1. Antecedents de les activitat relacionades amb el Control del tabaquisme realitzades en el centre (màxim 1 pàgina)

2. Protocol d’activitats i coordinació pel Programa de Deshabituació tabàquica 

· Població diana (numero de persones ateses en 1 any)

· Personal que dirigirà i coordinarà les activitats

· Mecanisme de difusió del programa (fent ús dels tríptics dissenyats per la Xarxa)
· Logaritme d’activitats del programa

3. Descripció detallada de la intervenció 

· Captació de les persones: Utilització de tríptics entre altres materials. 
Descripció de les activitats/sessions: 
Per a programa de personal: mínim seguiment 6 mesos i avaluacions mínimes al mes, als 3 mesos i als 6 mesos.

Per programa pacients: mínim seguiment 6 mesos i avaluacions mínimes: al més i als 6 mesos.
· Número de sessions previstes en el seu programa. 

· Duració de les programa  (seguint indicacions) 
· Diagnòstic del fumador

· Tractament previst

· Seguiment previst 

Per a programa de personal: mínim seguiment 6 mesos i avaluacions mínimes al mes, als 3 mesos i als 6 mesos.

Per programa pacients: mínim seguiment 6 mesos i avaluacions mínimes: al més i als 6 mesos.

· Instruments d’avaluació: fent ús del registre PDT.
4. Estimació de la quantitat i tipus de TSN necessari per  un any (2007)
1. Antecedents de les activitat relacionades amb el Control del tabaquisme realitzades en el centre (màxim 1 pàgina)
2. Protocol d’activitats bàsiques pel Programa (2 fulls màxim)
3. Descripció detallada de la intervenció (3 fulls màxim)
4. Estimació de la quantitat de TSN necessari per  un any
	N. usuaris previstos a atendre en 1 any  
	
	


	CONCEPTES

N. TSN previst  
	
	DOSI
	QUANTITAT

	
	
	
	

	· N. Xiclets


	
	
	

	· N. Pegats


	
	
	

	· N. comprimits


	
	
	

	· Altres (especificar)

	
	
	

	· Altres (especificar)

	
	
	


* En el cas del programa pacients no es dispensarà bupropion
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